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ANEXO XII  

 

MEDIDAS PARA LA CORRECTA UTILIZACIÓN DE EPI 

(Guantes) 

¿Cómo se utilizan adecuadamente los guantes? 
 

 El uso de guantes es una medida complementaria a las anteriores, de hecho hay que 
comportarse como si no lleváramos guantes, es decir, procurar no tocar nada y evitar 
tocarse los ojos, nariz o boca. 

 Antes de ponerse los guantes hay que lavarse las manos con agua y jabón o con 
solución hidroalcohólica. 

 Cambiar frecuentemente de guantes o lavarse las manos con ellos, en caso de que no 
se disponga de más. 

 

 

 Una vez retirados los guantes, se depositarán en un recipiente adecuado para residuos 
con bolsa y si puede ser, tapa. 

 Aunque se hayan usado guantes, una vez que se han retirado habrá que lavarse las 
manos. 


